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Ansprechpartner zum Kinderschutz in Thüringen 

 

Nordthüringen 

1) Netzwerkkoordinierende in den Landkreisen bzw. kreisfreien Städten 

Eichsfeld 

📞 03606 6505149  

📍 Bahnhofstraße 5c, 37308 Heilbad Heiligenstadt  

👤 Bettina Backhaus (Landkreis Eichsfeld, Jugendamt) 

📧 jugendamt@kreis-eic.de  

 

📞 03606 6505161 

📍 Bahnhofstraße 5c, 37308 Heilbad Heiligenstadt 

👤 Stefanie Groß (Landkreis Eichsfeld, Jugendamt) 

📧 fruehehilfen@kreis-eic.de 

 

Kyffhäuserkreis 

📞 03632 741982 

📍 Markt 8, 99706 Sondershausen 

👤 Chantal Abe (Landratsamt Kyffhäuserkreis, Jugendamt, Frühe Hilfen)  

📧 jugendamt@kyffhaeuser.de 

 

Nordhausen 

📞 03631 9115270 

📍 Behringstraße 3, 99734 Nordhausen  

👤 Christin John (Landratsamt Nordhausen, Jugendamt, Netzwerkkoordinatorin Frühe 

Hilfen und Familienhebammen)  

📧 fruehehilfen@lrandh.thueringen.de 

 

Unstrut-Hainich-Kreis 

📞 03601 80 1018 

📍 Lindenhof 1, 99974 Mühlhausen 

👤 Karolin Hochheim (Landratsamt, Fachdienst Jugend und Bildung) 

📧 K.Hochheim@uh-kreis.de 

 

2) DGKiM-Kinderschutzgruppen 

Eichsfeld 

📍 Eichsfeld Klinikum, Kinderklinik, Windische Gasse 112, 37308 Heilbad Heiligenstadt 
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3) Kinder- und Jugendschutzdienste 

Artern 

📞 03632 741 983 

📍 Kinderschutzdienst Kyffhäuserkreis, Straße der Jugend 8, 06556 Artern 

📧 kjsd@kyffhaeuser.de 

 

Eichsfeld 

📞 03605 5479 761 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Eichsfeld, “LichtBlick”, Gaußstraße 2, 37327 Leinefelde-Worbis 

📧 kjsd-lichtblick@skf-eichsfeld.de 

 

Mühlhausen 

📞 03601 816 688 

📍 ASB Kinder- und Jugendschutzdienst, ASB Kreisverband Unstrut-Hainich e.V., Lindenbühl 22, 

99974 Mühlhausen 

📧 kinderschutzdienst@asb-kvuh.de 

 

Nordhausen 

📞 03631 462 650 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Nordhausen, “Familienzentrum Nordhausen”, Alexander-

Puschkin-Straße 28, 99734 Nordhausen 

📧 familienzentrum-ndh@jugendsozialwerk.de 

 

4) Sonstige Beratungsstellen 

Heilbad Heiligenstadt 

📞 03606 55210 

📍 Villa Lampe gGmbH, Holzweg 2, 37308 Heilbad Heiligenstadt 

 

Nordhausen 

📞 03631-982509  

📍 Kreisjugendring Nordhausen e.V., Käthe-Kollwitz-Straße 10, 99734 Nordhausen 

📧 kontakt@kreisjugendring-nordhausen.de
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Mittelthüringen 

1) Netzwerkkoordinierende in den Landkreisen bzw. kreisfreien Städten 

Erfurt 

📞 0361 6554785 / 0361 6554709 

📍 Steinplatz 1, 99111 Erfurt 

👤 Mandy Blechschmidt (Stadtverwaltung Erfurt, Jugendamt, Kinderschutz)  

📧 Jugendamt@erfurt.de 

 

📞 0361 6554831 

📍 Steinplatz 1, 99111 Erfurt 

👤 Jana Posner-Jauch (Stadtverwaltung Erfurt, Jugendamt, Frühe Hilfen)  

📧 FrueheHilfen@erfurt.de 

 

Gotha 

📞 03621 3199281 

📍 Bahnhofstraße 14, 99867 Gotha 

👤 Andrea Volkmar (Sunshinehouse gGmbH) 

📧 volkmar@sunshinehouse-ggmbh.de 

 

Ilm-Kreis 

📞 03628 738605 

📍 Erfurter Straße 26, 99310 Arnstadt 

👤 Alexandra Geyersbach (Landratsamt Ilm-Kreis, Jugendamt / Frühe Hilfen) 

📧 jugendamt@ilm-kreis.de 

 

Sömmerda 

📞 03634 354721 

📍 Wielandstraße 4, 99610 Sömmerda 

👤 Anja Reinländer (Frühe Hilfen) 

 

Weimarer Land 

📞 03644 540542 

📍 Bahnhofstraße 28, 99510 Apolda 

👤 Denise Nolte (Landratsamt Weimarer Land Jugend- und Sportamt)  

📧 Denise.Nolte@wl.thueringen.de 

 

Weimar 

📞 03643 762886  

📍 Schwanseestraße 17, 99423 Weimar 

👤 Mandy Leube (Stadtverwaltung, Amt für Familie und Soziales / Frühe Hilfen)  

📧 mandy.leube@stadtweimar.de 
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2) DGKiM-Kinderschutzgruppen 

Arnstadt 

📞 03628 9190 

📍 Ilm-Kreis-Kliniken – Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, Bärwinkelstraße 33, 99310 Arnstadt 

👤 Frau S. Nadler 

 

Erfurt 

📞 0361781 72278 

📍 Erfurter Kinderschutz-Ambulanz, Helios Klinikum Erfurt, Kinderchirurgie/ Pädiatrie, 

Nordhäuserstr. 74, 9089 Erfurt 

👤 Dr. med. Wolfram Kluwe 

📧 wolfram.kluwe@helios-gesundheit.de  

🌐 www.helios-gesundheit.de/kinderschutz-erfurt 

 

Gotha 

📞 03621220 314 oder 03621220 5067 

📍 Helios Klinikum Gotha, Heliosstraße 1, 99867 Gotha 

📧 jens-uwe.berger@helios-kliniken.de 

 

3) Kinder- und Jugendschutzdienste 

Arnstadt 

📞 03628 929104 

📍 Kinder-und Jugendschutzdienst Ilm-Kreis “Baumhaus” Marienstift Arnstadt, Rosenstraße 19, 

99310 Arnstadt 

📧 kjsz@ms-arn.de 

 

Erfurt 

📞 0361 7360 124 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Erfurt, “HAUT-NAH”, Marktstraße 2, 99084 Erfurt 

📧 hautnah@mmev-de 

 

Gotha 

📞 03621 - 2972 008 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Gotha, “SUNSHINEHOUSE”, Bahnhofstraße 14, 99867 Gotha 

📧 kjsd@sunshinehouse-ggmbh.de 

 

Sömmerda 

📞 03634 - 6929 492 

📍 Kinderschutzdienst im Landkreis Sömmerda, Kinder- und Jugendschutzdienst "Känguru" pro 

familia Thüringen, Stadtring 53, 99610 Sömmerda 

📧 soemmerda-kjsd@profamilia.de 
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Weimar 

📞 03643 850 700 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst "Känguru", “Kontakt- und Beratungsstelle für Kinder und 

Jugendliche in Not”, Friedrich-Ebert-Straße 2, 99423 Weimar 

📧 weimar-ksd@profamilia.de
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Ostthüringen 

1) Netzwerkkoordinierende in den Landkreisen bzw. kreisfreien Städten 

Altenburger Land 

📞 03447 586534 

📍 Dostojewskistraße 14, 04600 Altenburg 

👤 Carmen Sparbrod (Landratsamt Altenburger Land, Fachdienst Jugendarbeit / 

Kindertagesbetreuung)  

📧 carmen.sparbrod@altenburgerland.de 

🌐 https://www.altenburgerland.de/de/themen-a-bis-z/familie-soziales/kinder-jugend-

familie/netzwerk-kinderschutz-fruehe-hilfen 

 

📞 03447 586540 

📍 Theaterplatz 7/8, 04600 Altenburg 

👤 Susann Voigt (Landratsamt Altenburger Land, Fachdienst Jugendarbeit / Kindertagesbetreuung) 

📧 susann.voigt@altenburgerland.de 

🌐 https://www.altenburgerland.de/de/themen-a-bis-z/familie-soziales/kinder-jugend-

familie/netzwerk-kinderschutz-fruehe-hilfen 

 

Gera 

📞 0365 8383471 

📍 Gagarinstraße 99-101, 07545 Gera  

👤 Susanne Pohl (Stadtverwaltung Gera, Fachdienst Kinder- und Jugendhilfe / Fachgebiet 

Familienunterstützender Dienst) 

📧 fruehe.hilfen@gera.de 

 

Greiz 

📞 03661 876312 

📍 Dr.-Rathenau-Platz 11, 07973 Greiz 

👤 Luisa Patzelt (Landratsamt Greiz, Jugend- und Sozialamt) 

📧 luisa.patzelt@landkreis-greiz.de 

 

Jena 

📞 03641 492783 

📍 Am Anger 13, 07743 Jena 

👤 Yvonne Hoyer-Bachmann (Stadt Jena, Fachdienst Jugendhilfe)  

📧 yvonne.hoyer-bachmann@jena.de 

 

Saale-Holzland-Kreis 

📞 036691 70429 

📍 Im Schloss, 07607 Eisenberg 
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👤 Karolin Rögner (Landratsamt Saale-Holzland-Kreis Jugendamt / Frühe Hilfen) 

📧 ja@lrashk.thueringen.de 

🌐 https://www.saaleholzlandkreis.de/index.php?id=2087 

 

Saale-Orla-Kreis 

📞 03663 488963 

📍 Oschitzer Straße 4, 07907 Schleiz 

👤 Jasmin Heinrich (Landratsamt Saale-Orla-Kreis, Fachdienst Jugend und Familie / Jugendamt) 

📧 inklusion@lrasok.thueringen.de 

 

Saalfeld-Rudolstadt 

📞 03671 823628 

📍 Rainweg 81, 07318 Saalfeld 

👤 Bianca Elstermann (Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt, Fachbereich Jugend und Soziales / Frühe 

Hilfen) 

📧 fruehehilfen@kreis-slf.de 

🌐 https://kreis-slf.eu/Leben-Arbeiten/Gesundheit-und-Soziales/F%C3%B6rder-und-

Hilfsangebote/Fr%C3%BChe-Hilfen/ 

 

📞 03671 823549 

📍 Bahnhofstraße 6a, 07318 Saalfeld 

👤 Melanie Kaul (Landratsamt Saalfeld-Rudolstadt, Fachbereich Jugend und Soziales / Frühe Hilfen) 

📧 jugendamt@kreis-slf.de 

🌐 https://kreis-slf.eu/Leben-Arbeiten/Gesundheit-und-Soziales/F%C3%B6rder-und-

Hilfsangebote/Fr%C3%BChe-Hilfen/ 

 

2) DGKiM-Kinderschutzgruppen 

Altenburg 

📞 03447/521280 

📍 Klinikum Altenburger Land GmbH, Am Waldessaum 10, 04600 Altenburg 

👤 Kerstin Ehrentraut 

📧 kinderschutz@klinikum-altenburgerland.de 

 

Jena 

📞 03641 9-322716 (werktags 08:00 bis 16:00 Uhr) 

📞 03641 9-322715 (Notfall- Telefon 24 Stunden)  

📍 Universitätsklinikum Jena, Klinik für Kinderchirurgie, Sozialdienst, Am Klinikum 1, 07747 Jena 

👤 Dipl. päd. Andreas Knedlik 

📧 Andreas.Knedli@med.uni-jena.de 
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Saalfeld 

📞 03671541235 

📍 Thüringen- Kliniken, Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, Rainweg 68, 07318 Saalfeld/Saale 

👤 Michael Scheffler, Sigrid Aspöck, Sekretariat Pädiatrie: Frau Pyschik 

📧 mscheffler@thueringen-kliniken.de 

 

3) Kinder- und Jugendschutzdienste 

Gera 

📞 0365 - 5523 020 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Gera, “Schlupfwinkel und Sorgentelefon”, Lobensteiner Straße 

49, 07549 Gera 

📧 kjsd@schlupfwinkel-gera.de 

 

Greiz 

📞 03661 26 17 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Greiz, “Die Insel”, Kirchplatz 3, 07973 Greiz 

📧 kinderschutz@diakonie-greiz.de 

 

Jena 

📞 03641 - 3112 370 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Jena "Strohhalm", Closewitzer Straße 2, 07743 Jena 

📧 strohhalm@asb-helfen.de 

 

Pößneck 

📞 03647 - 428 945 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Saale-Orla-Kreis, “Huckepack”, Bahnhofstraße 15, 07381 

Pößneck 

📧 kinderschutzdienst@bildungswerk-blitz.de
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Südwestthüringen 

1) Kontaktdaten Netzwerkkoordinierende in den Landkreisen bzw. kreisfreien Städte 

Hildburghausen 

📞 03685 78185174 

📍 Wiesenstraße 18, 98646 Hildburghausen 

👤 Jennifer Haupt (Landratsamt Hildburghausen, Jugend- und Sozialamt)  

📧 kinderschutz@lrahbn.thueringen.de 

🌐 https://www.landkreis-hildburghausen.de/ 

 

📞 03685 445368 

📍 Wiesenstraße 18, 98646 Hildburghausen 

👤 Tobias Röhl (Landratsamt Hildburghausen, Jugend- und Sozialamt / Frühe Hilfen)  

📧 roehl@lrahbn.thueringen.de 

🌐 https://www.landkreis-hildburghausen.de/ 

 

Schmalkalden-Meiningen 

📞 03693 4858636 

📍 Obertshäuser Platz 1, 98617 Meiningen 

👤 Maria Coburger (Landratsamt Schmalkalden-Meiningen, Jugendamt, Frühe Hilfen) 

👤 K. Bauer (Landratsamt Schmalkalden-Meiningen, Jugendamt) 

📧 ja@lra-sm.thueringen.de 

 

Sonneberg 

📞 03675 871269 

📍 Bahnhofstraße 66, 96515 Sonneberg 

👤 Carolin Engelbrecht (Landratsamt Sonneberg, Jugendamt / Koordination - "Frühe Hilfen und 

Familienhebammen") 

📧 Carolin.Engelbrecht@lkson.de 

🌐 https://www.kreis-sonneberg.de/fruehe-hilfen/ 

 

Suhl 

📞 03681 742537 

📍 Friedrich-König-Straße 42, 98527 Suhl 

👤 Nicole Schütz (Stadtverwaltung Suhl, Jugend- und Schulverwaltungsamt / Frühe Hilfen) 

📧 fruehe-hilfen@stadtsuhl.de 

🌐 https://www.suhl.eu/ 

 

Wartburgkreis 

📞 03695 617104 

📍 Erzberger Allee 14, 36433 Bad Salzungen 

👤 Nina Kleineidam (Landratsamt Wartburgkreis, Jugendamt / Frühe Hilfen) 
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📧 netz-fruehe-hilfen@wartburgkreis.de 

🌐 https://www.wartburgkreis.de/leben-im-wartburgkreis/kinder-jugend-familie/kinder-

jugendschutz/fruehe-hilfen-kinderschutz 

 

2) DGKiM-Kinderschutzgruppen 

Eisenach 

📞 03691 698 26 00 

📍 Klinik für Kinder- und Jugendmedizin „Dr. Siegfried Wolff“, Sankt Georg Klinikum gGmbH, 

Mühlhäuserstr.95, 99817 Eisenach 

👤 Dr. Benno Kretzschmar 

📧 kretzschmar@stgeorgklinikum.de 

🌐 www.stgeorgklinikum.de 

 

Hildburghausen 

📞 03685-776-300 

📍 Helios Fachkliniken Hildburghausen GmbH, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Psychosomatik und Psychotherapie, Eisfelder Str. 41, 98646 Hildburghausen 

🌐 https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/hildburghausen/fachbereiche/ 

 

Meiningen 

📞 03693-90-1025 

📍 Helios Klinikum Meiningen, Bergstr. 3, 98617 Meiningen 

👤 Dr. med. Christoph Ehrsam 

🌐 https://www.helios-gesundheit.de/standorte-angebote/kliniken/meiningen/ 

 

Suhl 

📞 03681 356392 

📞 03681 356380 

📍 SRH Zentralklinikum Suhl gGmbH, Kinderzentrum Suhl, Albert-Schweizer-Straße 2, 98527 Suhl 

👤 Dr. med. Christiane Weiland 

📧 christiane.weiland@srh.de 

🌐 https://www.zentralklinikum-suhl.de/ 

 

3) Kinder- und Jugendschutzdienste 

Bad Salzungen 

📞 03695 852 012 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Wartburgkreis, “Kinder- und Jugendhilfezentrum im 

Wartburgkreis”, Rudolf-Breitscheid-Str. 14, 36433 Bad Salzungen 

📧 sorgentelefon@sozialwerk-meiningen.de 
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Eisenach 

📞 03691 2499 960 

📍 Kinderschutzdienst Eisenach, “Zebra” Diako Thüringen gem. GmbH, Rot-Kreuz-Weg 1, 99817 

Eisenach 

📧 kinderschutzdienst.eisenach@diako-thueringen.de 

 

Hildburghausen 

📞 0170 8352 627 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Hildburghausen, “Villa Immergrün”, Im Trägerwerk Soziale 

Dienste Thüringen gGmbH, Friedrich-Rückert-Straße 11, 98646 Hildburghausen 

📧 kjsd-hildburghausen@twsd.de 

 

Meiningen 

📞 03693 8827 618 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Schmalkalden-Meiningen, “laut:stark”, Untere Kaplaneistraße 

2, 98617 Meiningen 

📧 kjsd-meiningen@twsd.de 

 

Schleusingen 

📞 036841 42433 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst, Königstraße 8, 98553 Schleusingen 

📧 ksd-hibu@diakonie-henneberg.de 

 

Sonneberg 

📞 03675 426 496 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Sonneberg, “Tauzeit”, Im Trägerwerk Soziale Dienste Thüringen 

GmbH, Gleisdammstraße 3, 96515 Sonneberg 

📧 kjsd-sonneberg@twsd.de 

 

Suhl 

📞 03681 - 309 990 

📍 Kinder- und Jugendschutzdienst Suhl, “Allerleirauh”, Im Trägerwerk Soziale Dienste Thüringen 

GmbH, Bahnhofstraße 17, 98527 Suhl 

📧 kjsd-suhl@twsd.de 

 

 

Die aufgeführten Informationen zu den Netzwerkkoordinierenden in den Landkreisen bzw. kreisfreien 

Städte, den DGKiM-Kinderschutzgruppen (Deutsche Gesellschaft für Kinderschutz in der Medizin) und 

Kinder- und Jugendschutzdiensten wurden den nachfolgenden Webseiten entnommen (Maßgeblich sind 

die jeweils aktuellen Angaben auf den entsprechenden Webseiten): 
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Thüringer Ministerium für Soziales, Gesundheit, Arbeit und Familie: Kinderschutz in Thüringen 

https://www.kinderschutz-thueringen.de/kinderschutz/netzwerke  

(abgerufen am 27.01.2026) 

Deutsche Gesellschaft für Kinderschutz in der Medizin e.V. 

https://dgkim.de/qualifizierung-kinderschutzgruppen/kinderschutzgruppen-in-deutschland/ 

(abgerufen am 27.01.2026) 

LAG Kinder- und Jugendschutz Thüringen e.V.  

https://jugendschutz-thueringen.de/kinder-und-jugendschutzdienste/landkarte 

(abgerufen am 27.01.2026) 

https://www.kinderschutz-thueringen.de/kinderschutz/netzwerke
https://dgkim.de/qualifizierung-kinderschutzgruppen/kinderschutzgruppen-in-deutschland/
https://jugendschutz-thueringen.de/kinder-und-jugendschutzdienste/landkarte

