
Programm 
 

Weiterbildungskurs Suchtmedizinische Grundversorgung  
 
Teil 1: 29.01.2026 – 31.01.2026 
Teil 2: 26.02.2026 – 28.02.2026 
 
 



 

Termin: 29.01.2026 – 31.01.2026 

26.02.2026 – 28.02.2026 

Veranstaltungsort: Sächsische Landesärztekammer Körperschaft des öffentlichen 
Rechts, Schützenhöhe 16, 01099 Dresden 

Kursgebühr: 1.000,- EUR für Mitglieder der SLÄK 
1.100,- EUR für Nicht-Mitglieder der SLÄK 
(einschl. Verpflegung) 

Wissenschaftliche 
Leitung: 

Dr. med. Eva-Maria Viehweger, Dr. med. Thomas Barth 

Auskunft: Sächsische Landesärztekammer 
Referat Fortbildung,  
Frau Schmidt 
Schützenhöhe 16, 01099 Dresden 
Tel.: 0351 82 67-321 
Fax: 0351 82 67-322 
Email: fortbildung@slaek.de 

Anfahrt: Zur Anfahrtsbeschreibung 

  

Haftung 

Die Sächsische Landesärztekammer haftet nicht für Unfälle/Schäden, die den 
Teilnehmern und/oder deren Angehörigen durch Teilnahme am Fortbildungsseminar, 
durch An- und Abreise, Anwesenheit am Seminarort und durch individuelle Unternehmen 
etc. entstehen. Die Haftung anderer Betriebe und Institutionen (z.B. 
Transportunternehmen, Hotels) bleiben hiervon unberührt.  

Das Anfertigen von Bildaufnahmen und Tonmitschnitten dieser Veranstaltung ist nicht 
zulässig. 

mailto:fortbildung@slaek.de
https://www.slaek.de/de/05/ansprechpartner/moddd/wegdres.php
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Weiterbildungskurs Suchtmedizinische 
Grundversorgung 

 

 
Hinweise zur Erlangung der Zusatzbezeichnung „Suchtmedizinische Grund-
versorgung“  
 
Voraussetzung für die Erlangung der Zusatzbezeichnung „Suchtmedizinische 
Grundversorgung“ ist eine Facharztanerkennung und die Absolvierung des 50-Stunden-
Kurses „Suchtmedizinische Grundversorgung“.   
 
Außerdem ist das Absolvieren einer Prüfung notwendig. Ausgenommen sind Fach-
ärzte/Fachärztinnen für Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie Fachärzte/Fachärztinnen 
für Psychiatrie und Psychotherapie, deren Facharztprüfung nicht länger als 2012 
zurückliegt.   
 
Der Kurs kann schon vor dem Erhalt der Facharztkompetenz absolviert werden.   
 
Für Fragen zur Prüfung und/oder Terminabstimmung sowie Antragsformularen wenden 
Sie sich bitte an unser Referat Weiterbildung/Prüfungswesen, Frau Beitler 
(weiterbildung@slaek.de, 0351 8267-308). 
 

mailto:weiterbildung@slaek.de
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Weiterbildungskurs Suchtmedizinische 
Grundversorgung – Teil 1 

Donnerstag, 29.01.2026 

Moderation: Dr. med. Barth 

09:00 – 09:30 Uhr Begrüßung, Vorstellungsrunde 
Dr. med. Barth 

09:30 – 10:30 Uhr Einführung, Situation und Suchtversorgung in Sachsen 
Frau Hauffe 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause 

11:00 – 12:00 Uhr Sucht und Abhängigkeit – eine Einführung  
Dr. med. Barth 

12:00– 12:45 Uhr Mittagspause 

12:45 – 14:00 Uhr Alkoholabhängigkeit  
Akutbehandlung, Entwöhnungsbehandlung, 
Folgeerkrankungen  
Dr. med. Barth 

 
14:00 – 15:30 Uhr 

 
Aufgaben der Kostenträger in der Suchtprävention und 
Suchtbehandlung, Auswirkungen der Zuständigkeit 
verschiedener Kostenträger auf die Versorgung 
Frau Muckwar 

15:30 – 15:45 Uhr Kaffeepause 

15:45 – 17:30 Uhr Jugendliche, Identität und Suchtentwicklung 
Herr Wicha 

17:30 – 18:15 Uhr Praktische Rehabilitation, Langzeit-Versorgung 
Herr Wicha 
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Weiterbildungskurs Suchtmedizinische 
Grundversorgung - Teil 1 

Freitag, 30.01.2026 

Moderation: Dr. med. Barth 

09:00 – 09:45 Uhr Notfälle durch Alkohol 
Dr. med. Barth 

09:45 – 10:30 Uhr Therapieziel: Alkoholabstinenz versus kontrollierter 
Konsum, Paradigmenwechsel 
Dr. med. Glöckler 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause 

11:00 – 12:15 Uhr 

 

12:15 – 13:00 Uhr 

13:00 – 14:45 Uhr 

Medikamentenabhängigkeit 
Prof. Dr. med. Preuss 
 
 
Mittagspause 

Medikamentöse Behandlungsmöglichkeiten zum 
Rückfallschutz bei Suchterkrankungen 
Dr. med. Schöne 

14:45 – 15.00 Uhr 

15:00 – 16:30 Uhr 

Kaffeepause 

Psychische Komorbiditäten 
Dr. med. Joseph  

16:30 – 17:45 Uhr KFZ-Tauglichkeit bei Suchtkranken 
Was ist nötig für die MPU? 
Herr Bauer 
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Weiterbildungskurs Suchtmedizinische 
Grundversorgung – Teil 1 

Samstag, 31.01.2026 

Moderation: Dr. med. Viehweger 

09:00 – 09:45 Uhr 

 
09:45 – 10:30 Uhr 

Illegale Drogen 
Herr Kaanen 

Psychiatrische Notfälle durch illegale Drogen  
Herr Kaanen 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause 

11:00 – 11:45 Uhr Internetsucht 
Herr Toma 

11:45 – 12:30 Uhr Spielsucht – Pathogenese, Diagnostik, Therapie 
Herr Toma 

12:30 – 13:15 Uhr Mittagspause 

13:15 – 15:30 Uhr Über-Leben mit FASD (Fetale Alkoholspektrumsstörung) 
Dr. med. Hoff-Emden 

15:30 – 15:45 Uhr Kaffeepause 

15:45 – 17:15 Uhr Workshop Gesprächsführung 
Dipl.-Psych. Schiebe 
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Weiterbildungskurs Suchtmedizinische 
Grundversorgung – Teil 2 

Donnerstag, 26.02.2026 

Moderation: Dr. med. Viehweger 

09:00 – 09:45 Uhr Mama, denk an mich! 
Methamphetaminkonsum in der Schwangerschaft, 
Risiken für Mutter und Kind 
Prof. Dr. med. Dinger 
 

09:45 – 10:30 Uhr Mama, denk an mich! 
Belastungen und Problemlagen der Eltern und mögliche 
Unterstützungsangebote 
Dipl.-Päd. Kunkis 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause 

11:00 – 12:30 Uhr Suchtkranke Kinder und Jugendliche: Behandlung und 
Prävention 
Dr. med. Fromme 

12:30 – 13:00 Uhr Akupunktur im Entzug 
Dr. med. Fromme 

13:00 – 13:45 Uhr Mittagspause 

13:45 – 14:30 Uhr 

 

14:30 – 14:45 Uhr 
 

„Der Erstkontakt mit Suchtkranken – Beispiele 
persönlichkeitsbedingter Motivation“ 
Frau Ziegler/Herr Mekschrat  

Kaffeepause 

14:45 – 16:15 Uhr Tabaksucht, Entwöhnung, Folgeerkrankungen, Prävention 
Dr. rer. nat. Loth 
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Weiterbildungskurs Suchtmedizinische 
Grundversorgung – Teil 2 

Freitag, 27.02.2026 

Moderation: Dr. med. Viehweger 

09:00 – 10:30 Uhr Elterlicher Drogenkonsum 
Dr. med. Kretzschmar  
 

10:30 – 11:00 Uhr Kaffeepause 

11.00 – 12.30 Uhr 

 

 

12:30 – 13.15 Uhr 

13:15 – 14:15 Uhr 

 
14:15 – 15:15 Uhr 
 
 
 
 
15:15 – 15:30 Uhr 

Substitutionsmittel und Möglichkeiten der Diamorphin-
Substitution, 
Hepatitis C – und HIV-Behandlung bei Substitution 
Dr. med. Waizmann 
 

Mittagspause 

Rechtsgrundlagen der Substitutionstherapie 
Dr. med. Viehweger 

Ambulante Behandlung der Opioidabhängigkeit –
Behandlungsleitlinien, Praxisorganisation, 
Qualitätssicherung 
Dr. med. Viehweger 

Kaffeepause 

15:30 – 16:15 Uhr 
 

 

 
Psychosoziale Begleitung/Motivation, Probleme der 
Kommunikation 
Frau Meinhardt 

16:15 – 17:00 Uhr Methamphetaminabhängigkeit 
Frau Meinhardt 
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Weiterbildungskurs Suchtmedizinische 
Grundversorgung – Teil 2 

Samstag, 28.02.2026 

Moderation: Dr. med. Barth 

 

09:00 – 10:00 Uhr 

Achtung, Eigenanreise: 

Treffpunkt: Kamenzer Str. 23, 01099 Dresden 

Praxis der Methadonausgabe 
Frau Meinhardt 

10:15 – 10:45 Uhr Kaffeepause 

10:45 – 11:30 Uhr Stationäre Entgiftungstherapie bei Opiatabhängigkeit, 
Polytoximanie 
Dr. med. Grampp 

11:30 – 12:15 Uhr Körperliche und psychische Folge- und 
Begleiterkrankungen, psychische Komorbidität 
Dr. med. Grampp 

12:15 – 13:00 Uhr Mittagspause 

13:00 – 13:45 Uhr Motivierende Gesprächsführung – Praktische Umsetzung, 
Gruppenarbeit, Training der Gesprächsführung 
Dipl.-Psych. Domurath 

13:45 – 14:30 Uhr Kaffeepause 

14:30 – 15:15 Uhr Motivierende Gesprächsführung – Praktische Umsetzung 
Gruppenarbeit: Training der Gesprächsführung 
Dipl.-Psych. Domurath 

15:15 – 15:45 Uhr Abschlussrunde 
Dr. med. Barth 
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Weiterbildungskurs Suchtmedizinische 
Grundversorgung 

Referentenübersicht: 

Dr. med. Thomas Barth  
Klinikum Chemnitz 
      
Andreas Bauer       
Praxis Chemnitz       
 
Prof. Dr. med. habil. Jürgen Dinger     
Klinik f. Kinder- und Jugendmedizin    
Universitätsklinikum Dresden     
         
Dipl.-Psych. Jörg Domurath      
Praxis Auerbach       
         
Dr. med. Evmorfia Fromme      
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie    
Helios-Krankenhaus Leipzig     
         
Dr. med. Theresa Glöckler      
KH Dresden-Neustadt,      
Klinikum Weißer Hirsch      
         
Dr. med. Peter Grampp      
Klinikum St. Georg gGmbH  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie im FKH Hubertusburg   
     
Frau Susanne Hauffe 
Sächsische Landesstelle gegen die Suchtgefahren e. V. 
 
Dr. med. Heike Hoff-Emden    
KJA-SPZ Prenzlauer Berg, Lebenshilfe Berlin    
 
Dr. med. Abiodun Joseph      
Fachklinik für Drogenrehabilitation Wermsdorf     
 
Sven Kaanen        
Barbarossa-Klinik Kelbra GmbH &Co KG      
 
Dr. med. Christoph Kretzschmar     
SPZ Städtisches Klinikum Dresden-Neustadt   
 
Dipl.-Päd. Judith Kunkis      
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus, Dresden  
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Weiterbildungskurs Suchtmedizinische 
Grundversorgung 

Referentenübersicht: 

Dr. rer. nat. Franziska Loth 
wiss. Mitarbeiterin, Professur für Klinische Psychologie und Psychotherapie 
TU Chemnitz 
 
Rita Meinhardt 
Praxis Dresden 
 
Alfred Mekschrat 
Radebeul 
 
Frau Katrin Muckwar 
Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland 
SMD Leipzig 
 
Prof. Dr. med. Ulrich W. Preuss 
Fachklinikum Wiesen 
 
Dr. med. Wilfried Schöne 
Stolpen 
 
Dipl.-Psych. Cornelia Schiebe 
Praxis Dresden 
 
Herr Danut Toma 
Fachklinikum Wiesen GmbH 
 
Dr. med. Eva-Maria Viehweger 
Praxis Chemnitz 
 
Dr. med. Michael Waizmann 
Praxis Leipzig 
 
Uwe Wicha 
Alte Flugschule Großrückerswalde 
 
Dipl.-Soz. Angela Ziegler 
Radebeul 
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